PROGETTO “FUTSAL IN SCHOOL 2024/2025”

Questo progetto si propone di avere come obiettivo, lo sviluppo psico-motorio dei destinatari:

- per i ragazzi e le ragazze in eta scolare e adolescenziale, miglioramento delle capacita
motorie (coordinative e organico-muscolari) con perfezionamento della tecnica di base e
implemento dei processi cognitivi, attraverso l’affiancamento di compiti intellettivi alle

funzioni esecutive.

La disciplina sportiva proposta & quella del calcio a 5 e le lezioni avranno una durata di 1 ora, cosi
ripartite:
- per i ragazzi della scuola primaria, corsi bisettimanali martedi e venerdi dalle ore 16 alle ore
17;
- per i ragazzi della scuola secondaria di primo grado, corsi bisettimanali martedi e il venerdi
dalle ore 15 alle ore 16.

Parte della lezione sara svolta utilizzando termini specifici in lingua inglese.

I corsi saranno svolti dall’istruttore Fabrizio Davide, allenatore qualificato di calcio a 5, in possesso
della Licenza A di futsal, massima abilitazione per la disciplina in oggetto, attualmente allenatore in
prima della categoria Under 15 elite della A.S. Roma Calcio a 5. Da 15 stagioni e inoltre direttore
tecnico e allenatore della Asd Brillante 1986, societa che svolge attivita di puro settore giovanile.

Il costo del corso ¢ pari a € 40,00 mensili per gli alunni della scuola primaria e secondaria, con
aggiunta di un costo di iscrizione annuale di € 50,00 cadauno (per iscrizione, tesseramento e

assicurazione).

Documenti necessari per 1’iscrizione:
p
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1. Certificato anagrafico contestuale di stato di famiglia e residenza in carta semplice che abbia
come primo intestatario 1’alunno (scaricabile con spid dal sito del Ministero dell’Interno; se
viene richiesta la motivazione, inserire “fini sportivi’’)

2. Certificato medico di sana e robusta costituzione rilasciato dal pediatra per gli alunni nati
entro il 2013; per i nati negli anni 2011 e 2012, certificato medico per attivita agonistica
rilasciato dal medico-sportivo (abbiamo sottoscritto una convenzione con il dott. Segreti
064130748 / 3477726576 che svolge accurate visite medico sportive)

3. 1 foto tessera recente

N.B.: Sono valide copie di certificati medici gia rilasciati per altre attivita sportive, purché abbiano
una scadenza posteriore al 30/06/2025.

N.B.: Il corso sara attivato al raggiungimento di almeno 15 iscritti per gruppo ed avra inizio nel
mese di ottobre 2024.

Per info:

331 7488108
asdbrillante1986@gmail.com
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